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Prendre soin de notre peau est crucial pour notre bien-étre général et notre apparence extérieure.
Dans cet article, nous souhaitons mettre en lumiére le role essentiel des vitamines pour la santé et
la beauté de notre peau.

Quels sont les vitamines?

Les vitamines sont des molécules organiques essentielles pour
de nombreuses fonctions vitales dans notre corps. Elles
soutiennent non seulement la croissance et la vitalité, mais
jouent également un réle crucial dans la santé de notre peau.
Alors que la plupart des vitamines sont absorbées a travers
notre alimentation, la vitamine D est principalement synthétisée
par l'exposition au soleil.

Quels types de vitamines existe-t-il?

Il existe deux catégories principales de vitamines : les vitamines liposolubles et les vitamines
hydrosolubles. Alors que les vitamines hydrosolubles ne sont pas stockées dans le corps et doivent
donc étre régulierement consommées par l'alimentation, les vitamines liposolubles telles que la
vitamine A, la vitamine E et la vitamine D peuvent étre stockées dans le corps.

Ces vitamines assurent un
teint sain et éclatant

» Vitamine A : Ce vitamine essentielle pour la peau joue un
réle important dans la régénération des cellules cutanées,
favorise la production de collagéne et d'élastine,
contribuant ainsi a la réduction des rides.

/ « Vitamine B5 : Connue aussi sous le nom de pantothénique,
la vitamine B5 soutient la santé de la peau en régulant
I'équilibre hydrique et en favorisant la formation de
nouvelles cellules saines.

\ o Vitamine E : En tant qu'antioxydant puissant, la vitamine E
protége la peau contre les radicaux libres nocifs et aide a

/ améliorer la structure de la peau.

\___/




Ce vitamine ne contribue pas seulement a réduire les radicaux libres, mais il favorise également la
production de collagéne, ce qui méne a une peau plus ferme et plus uniforme. Notre sérum super
antioxydant trés efficace, le sérum Cell Recovery, contient toutes ces précieuses vitamines,
combinées a des peptides spéciaux pour une efficacité maximale. Ce sérum est non seulement un
élément essentiel d'une routine de soin de la peau efficace, mais aussi un véritable trésor pour la
santé et la beauté de votre peau.

o Notre formule innovante offre non
seulement un effet de tension immédiat, mais
travaille aussi continuellement pour
améliorer votre peau jour aprés jour. La peau
se sent plus ferme, parait plus jeune et
présente un teint uniforme. Avec la creme
raffermissante et liftante de Dermatude,
vous expérimenterez :

Les utilisateurs confirment :
En 3 jours, la peau semble
et se sent plus douce et

plus ferme. * l. & _l
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o Des effets de tension immédiats pour une
peau visiblement plus lisse et plus ferme.

o Des améliorations a long terme grace a une
formule avancée qui reconstruit votre peau
tout au long de la journée.

e Une sensation de peau enchantée avec un
beau teint uniforme.

CREME FERMETE & LIFT

Double action Méta-Thérapie + Subjectable : Efficace pour une
peau ferme et saine !

Beauté intemporelle !




